
 

 

Mini camps à Eyzahut du 18 au 20 juillet 

Le trousseau 

 
Chers parents, chers enfants ! 

Ce trousseau a pour objectif d’assurer la gestion des affaires avant, pendant et après les séjours. Vous y trouverez les besoins vestimentaires et matériels pour 
chaque enfant. 
 
Mode d’emploi : 

 Remplir les cases « confié » avec le nombre de vêtement ou autre confié lors du premier jour. Ne pas oublier de prendre en compte les affaires sur 
l’enfant ! 

 Le mettre en évidence dans la valise pour le trouver rapidement. 
 Le trousseau sera vérifié avec un animateur lors du premier et du dernier jour.  
 De retour chez vous, vous pourrez ainsi vérifier le contenu de la valise et des sacs rapidement. 

 
Infos supplémentaires : 

 Il est fortement recommandé de marquer le prénom de votre enfant sur tous les vêtements et affaires personnelles. 
 Les téléphones portables et consoles ne sont pas autorisés. Il est également recommandé d’éviter les accessoires et bijoux de valeur 
 Une trousse bien fournie permettra à chacun de participer à des temps d’activité manuelle, ou alors pour écrire des cartes postales 
 Le « Kit pique-nique » sera utilisé pour manger au camping le matin, midi et soir.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Trousseau pour le Mini Séjour à Eyzahut 
DANS MON SAC IL Y-A... 

 

DIVERS Conseillé Confié 
Quantité 
Arrivée 

Quantité 
Départ 

Commentaires 

Petit sac à dos léger 1     

Gourde 1     

Lampe de poche 1     

Casquette 1     

Crème solaire 1     

Lunettes de soleil 1     

Serviette de table 1     

Trousse (crayons, feutres, ciseau, 
…) 

1     

Kit de pique nique : assiettes, 
couverts, bol, verre 

1     

Autres : appareil dentaire, 
lunettes de vue... 

     

 
 

 

 

Médicaments  Tout médicament doit être accompagné d’une ordonnance 
médicale de moins de 3 mois. Il est conseillé de fournir une 
ordonnance prescrivant du doliprane, afin de nous autoriser à en 
donner à votre enfant en cas de douleur. 

 

Recommandations : 

-Éviter les accessoires ou bijoux de valeur. 

-Tout médicament doit être accompagné d'une ordonnance médicale récente. Ils seront 
récupérés par un animateur et conservé dans l’infirmerie. 

 
-Il est souhaitable que les vêtements et les accessoires soient marqués au nom de l'enfant. 
Ils seront notés à l’arrivée et au départ. 
 
 
 
 

Pour la piscine  Conseillé      Confié     Quantité  
     Arrivée 

    Quantité  
     Départ 

Commentaires 

Maillot de bain              1     

Sandales de 
piscine  

            1     

Serviette de 
piscine 

            1     

 
Conseillé Confié 

Quantité 
Arrivée 

Quantité 
Départ 

Commentaires 

SOUS-VETEMENTS 
     

Caleçons/ Culottes 3     

Paires de Chaussettes 3     

  Soutiens-gorges       

VÊTEMENTS DE JOUR      

Pantalons 1     

Shorts 2     

Sous-pulls manche longue 1     

Pull/ Sweat shirt 
 

1 
    

 
Blouson, veste 

 
1 

    

Tee Shirt 3     

K-Way 1     

POUR LA NUIT      

Pyjama 1     

Doudou suivant les 
besoins 

1 
    

Tapis de sol  1 
    

       Sac de couchage 1     

       Oreiller (petit) 1     

CHAUSSURES      

Chaussures de marche / 
sport  

1     

Sandales 1     

TOILETTE      

Trousse de toilette 
(shampoing, savon/gel douche, 

brosse à dents, dentifrice, 

peigne) 

 

 
1 

    

Serviette de toilette 
1 grande et 1 

petite 
    

Gant de toilette 1     

Sac à linges sales 1     

Tapis de douche  1     

 



 
 

 


