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1.  Je me lance

2.  Obtenir un compost de bonne qualité

3.  Utiliser votre compost en fertilisant

Qu’est-ce que je peux mettre dans mon composteur ?

Le bon équilibre
Les problématiques les plus courantes et leurs remèdes



Epluchures de fruits et
légumes (y compris

agrumes)

Produits animaux
(viande, poisson,
produits laitiers

périmés)

sacs dits “bio-
dégradables” (ne se
décomposent pas!)

Fruits et légumes
pourris

Serviettes et mouchoirs
en papier, essuie-tout

Etiquettes de fruits

Restes de repas
périmés

Imprimés couleurs,
papier glacé

Marc de thé/café,
sachets de thé (sans

l’agrafe)
Mégots de cigarettes

Coquilles d’oeufs et de
fruits de mer écrasées

sacs et poussières
d’aspirateur

Feuilles mortes, Taille
de haie

Gazon frais

Végétaux contenant des
substances toxiques ou à
décomposition difficile

(thuya, résineux)

Déchets du potager
(fanes légumes, fruits
et légumes abimés)

Plantes traitées
chimiquement

Branchage de petites
tailles

Grosses tailles ou
branches non broyées

Mauvaises herbes

1.Qu’est-ce que je peux mettre dans mon
composteur individuel ?

JE METS EN PETITE QUANITÉ JE NE METS PAS
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Vous pouvez aussi composter vos déchets du jardin chez vous 
et ainsi économiser le transport à la déchèterie. Si les quantités sont trop
importantes pour votre composteur, essayez le compostage en andains.



Secs

Humidité Azote Carbone

Gazon

Epluchures de légumes et fruits

Légumes entiers

Fumier

Mauvaises herbes

Brindilles, Branchages, feuilles mortes

Sciure de bois

2.Obtenir un compost de bonne qualité

La nature s’épanouit dans la diversité. 
Mélangez des déchets de nature différente pour trouver le bon
équilibre sec/humide. Un composteur à l’ombre est à privilégier.
Le compost idéal est légèrement humide et aéré 
(en mélangeant de temps en temps à l’aide d’une fourche).

RICHE EN CARBONE

RICHE EN AZOTE Humides

Fermes Bruns Vieux

Mous Verts Jeunes

L E  B O N  É Q U I L I B R E

L E S  R E M È D E S

SYMPTÔMES PROBLÈMES SOLUTIONS
Odeur désagréable,
présence de moucherons
en grande quantité

Matières volumineuses et
dures (trognon de chou,
croûte de fromage, os,...)

Pas de vie (peu d’insectes
et mico-organismes
décomposeurs) 

Compost pâteux, 
jus d’écoulement

Manque d’air ou trop
d’eau

difficiles à décomposer
et à mélanger

Compost trop sec (riche
en matières brunes, dures
et très sèches)

Manque d’air et trop
d’humidité

Aérer en mélangeant
régulièrement à l’aide
d’une fourche

Les broyer ou les couper
en petits morceaux

Ajouter des matières
vertes, humides, arroser,
composteur à l’ombre

Laisser sécher en ouvrant
le couvercle, apporter 
de la matière sèche



3.Utiliser votre compost en fertilisant

Un compost mûr et prêt à être utilisé est caracterisé par un
aspect homogène, une couleur sombre (brun foncé), une
structure grumeleuse, fine et friable et une agréable odeur
de forêt.
Selon les conditions, la décomposition prend en général 
9 mois.

Q U A N D  VO T R E  C O M P O S T  E S T - I L  M Û R  ?

C O M M E N T  U T I L I S E R  VO T R E  C O M P O S T  ?

1)  COMPOST À DEMI-DÉCOMPOSÉ  

EN APPORT EN SURFACE

Couvir le sol (pied des arbres et arbustes) sur une couche de
quelques centimètres et ensuite couvrir d’un paillis protécteur
(pelouse sèche, feuilles, branches broyées,...). Ils se
transformeront en humus grâce aux vers de terre et
microorganismes du sol.

2)  COMPOST BIEN DÉCOMPOSÉ  

EN ÉPANDAGE

Au pied des rosiers, fleurs, légumes, de haies, jardin
d’ornement,... (Egalisez au râteau puis incorporez au sol par
binage).

EN SUPPORT DE CULTURE

Potager, rempotage, cultures de fleurs, plantes d’intérieur...
(En moyenne mélanger ⅓ de compost à ⅔ de terre).
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